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Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria (SNAP)

¢ Quién es elegible para SNAP?

Los nifios, las familias y los adultos con ingresos limitados
pueden calificar. Esto incluye personas mayores, estu-
diantes universitarios y refugiados. Puede solicitar benefi-
cios incluso si vive en una casa de grupo o no tiene hogar.
La elegibilidad para SNAP se determina principalmente por
el ingreso y el tamafio del hogar. Los beneficiarios de
SNAP deben ser ciudadanos etadounidenses o residentes
legales permanentes.

. SNAP es solo para familias con nifios?
No. No tienes que tener hijos para recibir SNAP.

¢ Debo tomarme las huellas digitales para recibir bene-
ficios de SNAP?
No. Las huellas dactilares no son necesarias.

¢Puedo obtener SNAP si recibo otro beneficios?

Si, puede recibir otros beneficios como WIC, cajas de ali-
mentos, Medicaid y Seguridad Social. Sin embargo, los
participantes en el Programa de Distribucion de Alimentos
en Reservaciones Indigenas (FDPIR) no son elegibles
para recibir SNAP.

¢Existen reglas especiales para las personas con dis-
capacidad?

Si. Se pueden aplicar reglas especiales a las personas que
han recibido una designacion de discapacidad de una en-
tidad gubernamental, como la Seguridad Social, la Ley de
Retiro Ferroviario o la VA. Por favor, pdngase en contacto
con un trabajador de elegibilidad para su situacion
especifica.

Vivo con mis padres. ¢ Puedo recibir SNAP?

Si tiene 22 afos 0 mas y compra y prepara mas de la mit-
ad de sus comidas, puede solicitar sus propios beneficios.
Si tienes menos de 22 afios, debes presentar una solicitud
con tus padres.

¢ Tengo menos de 18 afios y estoy sin hogar. No vivo
con mis padres. ;Puedo solicitar SNAP?

Si. Puede postularse por su cuenta si no vive con sus pa-
dres.

¢No soy ciudadano de los Estados Unidos. ;Puedo
solicitor beneficios para mis hijos ciudadanos?

Si. Debera proporcionar una verificacion de la ciudadania
de cada nifio. No es necesario que responda preguntas
sobre su propio estado de ciudadania, pero debe propor-
cionar informacidn sobre sus ingresos.

¢Escuché que solo puedes obtener $16 por mes. ;Es
eso cierto?

Depende de tus ingresos y tamario de familia. Muchas
personas reciben alrededor de $120 por mes. Algunas
personas obtienen solo $16.

¢ Fui condenado por un delito grave. Puedo recibir
SNAP?

Si. Es posible que deba seguir ciertas reglas si fue
declarado culpable de un delito despueés del 23 de agosto
de 1996 que implicd el uso, la posesion o la distribucion de
una sustancia controlada. Péngase en contacto con un
socio de la comunidad SNAP o |a oficina de DES para ob-
tener mas detalles.

¢ Puedo usar SNAP en restaurantes?

Si no tiene hogar o no puede cocinar, puede calificar para
el Programa de Comidas para Restaurantes (RMP). Los
restaurantes que participan en RMP tendran un cartel en la
ventana que dice "EBT aceptado aqui”.

SNAP (Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria)

¢ Se vera afectada mi solicitud de ciudadania o resi-
dencia si aplico por SNAP?

Si usted es refugiado, asilado, sobreviviente de trafico,
violencia doméstica, solicitante automatico de VAWA,
joven inmigrante especial o titular actual de la tarjeta de
residencia solicitando la ciudadania estadounidense, el
uso de los beneficios de SNAP NO debe afectar su solici-
tud de ciudadania. Si no pertenece a ninguna de estas
clases, el uso de SNAP por usted o un nifio ciudadano
puede afectar su solicitud de ciudadania. Si tiene inquie-
tudes o preguntas, consulte a un abogado de inmigracion.

¢ Qué pasa si no quiero que ia gente me vea usando
SNAP?

Los délares de SNAP se cargan en una tarjeta de transfer-
encia electrénica de beneficios (EBT) una vez al mes. Una
tarjeta EBT se parece a una tarjeta de débito normal. Es
discreto y facil de usar.

¢ Necesito tener un trabajo o buscar trabajo para obten-
er SNAP?

Depende. La mayoria de los adultos menores de 60 afos
deben tener un trabajo o buscar uno. Los estudiantes uni-
versitarios pueden ser elegibles si trabajan a tiempo parcial
o estan en formacion.

¢ Qué documentos necesitaré para aplicar?

oCertificado de nacimiento y tarjeta de seguro social para
todos en su hogar

ePrueba de ciudadania o residencia legal en los Estados
Unidos

eComprobante de ingresos

sDocumentacion de cualquier gasto medico o de cuidado
de nifios

* Descargo de responsabilidad: la informacion de este folleto es
vélida desde el 03/09/2019. Si tiene preguntas o inquietudes, co-
muniquese con un trabajador de elegibilidad.




